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Tendencias

• Atención a enfermedades huérfanas

• IgG4  (EC fase III y fase II)

• CAR-T (Year in Review)

• Tejido (“Tissue is the issue”)

• Artrosis



Avances

• Medicina de género (“Women revolution”)

• Gota (menopausia, dieta)

• OP (Romo+Dmab)



Perspectivas futuras

• IA y robótica

The Convergence of AI and Drug Development: 
• Ren et al. Nature Biotechnology, 43:63–75 (2025)

• Xu et al. Nature Medicine, 31:2602–2610 (2025)

• Xiong et al. Nature Medicine 31:2991-3001 (2025)



La reumatología que viene será más 

molecular, más equitativa y más 

digital. Pero seguirá siendo clínica. 

El centro no es la tecnología ni el 

biomarcador: sigue siendo el 

paciente. 
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