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VASCULITIS

MIOPATÍAS
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OTRAS

CONECTIVOPATÍAS



Vasculitis

ACG Vasculitis 
ANCA



Arteritis de células gigantes

Imagen
Biomarcadores / 
Inmunofenotipos

Tratamiento



Novedades en imagen en ACG
Nuevas recomendaciones 
EULAR uso de imagen en 

LVV

• US en TODAS sospechas 
ACG: AT + AA

• PET/TC también para dx
ACG craneal y preferido 
sobre TC y RMN para ACG 
extracraneal

• Pequeños avances en 
imagen más allá del 
diagnóstico

• ¿Papel de la imagen en la 
monitorización de la 

actividad?

Nuevas técnicas para el 
diagnóstico y monitorización 

de ACG

Medición del grosor de la 
vaina del n. óptico 

mediante ecografía: una 
técnica prometedora

¿Cómo reconocer qué 
pacientes van a desarrollar 
complicaciones vasculares?

Todavía por aclarar

2018

2023 ¿?



¿Iniciar desde el diagnóstico? ¿Iniciar si refractariedad? 

¿Cuándo empezar terapia biológica en ACG?



¿Iniciar desde el diagnóstico? ¿Iniciar si refractariedad? 

¿Cuándo empezar terapia biológica en ACG?



Novedades en el 
tratamiento

Criterios ACR/EULAR 
respuesta al 
tratamiento 
(Borrador)

Para 
ensayos 
clínicos

Vasculitis ANCA



Pauta GC PEXIVAS en 
vida real

• Un solo estudio pero, 
PEXIVAS peores resultados, 
sobre todo si Cr > 300 µmol/l 
o tto inducción con RTX

AVACOPAN en vida 
real

• Buena eficacia

Todavía falta para 
decir adiós a los GC

AVACOPAN en 
situaciones concretas

• En afectación renal: 
un buen aliado

• En hemorragia 
alveolar: pocos 
pacientes para sacar 
conclusiones

AVACOPAN más allá 
de 1 año

Novedades en el tratamiento en GPA y PAM



Novedades en el tratamiento en GEPA
Un inhibidor del 

receptor IL5 
(BENRALIZUMAB)

• No inferior a MEPO en 
tasa de remisión y > tasa 
de suspensión de GC en 
GEPA 
refractaria/recidivante.

Una posible nueva terapia

Un inhibidor del 
receptor IL4/IL3  
(DUPILUMAB)

• Buena eficacia en GEPA 
refractaria, sobre todo 
ORL. 

• 67% eosinofilia, que se 
puede asociar a brotes 

WARNING: A aclarar las 
implicaciones clínicas de 

eosinofilia frecuente



Miositis



Mucha básica MII y EPID
Algunas 

novedades 
terapéuticas



MII y EPID

Perfil de Acs asociado a 
EPID

Sin grandes novedades

Nuevas técnicas para la 
evaluación de la afectación 

pulmonar en MII

• ⁶⁸Ga-DATA.SA.FAPi 
PET/CT: muy prometedor 
para diagnóstico y 
estratificación del riesgo



Novedades terapéuticas en miositis

Nuevas moléculas 

• Inhibidores del 
proteasoma

• Inhibidores de 
TYK2/JAK1

Todavía en fases 
preclínicas. So, Keep

calm.

Terapia CART

• 3 primeros pacientes en 
SAS grave refractario

• Consigue remisión 
clínica libre de fármacos

• Buena tolerancia

Ha llegado para quedarse



Biomarcadores: 
el futuro ya

está aquí



¿Hacia donde vamos?

MEDICINA 
PERSONALIZADA
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